RELATORIO DE *@ X

ATIVIDADES
AUPACC

AMIGOS UNIDOS POR AMOR CONTRA O CANCER

Por Amor

189U 0 BLNOD)

A= ACC

“PROGRAMA DE REABILITACAO DA PESSOA COM CANCER”

ANO 2025

Este documento foi
Para ver

ificar as assmatur as v site http://as

ddgtlmtpAp AmgUdPAmCtOC

certisign.com.br e utilize o cédigo 2716699833D811EB




AUPACC — AMIGOS UNIDOS POR AMOR CONTRA O CANCER
RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

1. IDENTIFICACAO INSTITUCIONAL

Razao Social: AUPACC - Amigos Unidos Por Amor Contra o Cancer
CNPJ: 07.679.571/0001-43 Inscrigao Estadual: isento

Enderego: Rua Aquelina Bonatti Malavazzi n° 360 — Jardim Vista Alegre — Paulinia/SP
CEP: 13140-188

Telefone: (19) 3933-2122 | 3844-7101

E-mail: contato@aupacc.com | servicosocial@aupacc.com

Facebook: Facebook.com/aupacc Instagram: @aupaccpaulinia
Horario de Funcionamento:

Segunda-feira a sexta-feira, das 08h00 as 12h00 e das 13h00 as 17h00.

DADOS DO RESPONSAVEL LEGAL:

Rosemari Clonei Watanabe — Presidente

2. CERTIFICADOS E REGISTROS

IDENTIFICAGAO NUMERO

Lei n° 2.889 — Projeto n°34/07 de 25

Utilidade Publica Municipal
de setembro de 2007

Lei n® 17.541 — Projeto n°® 659/20 de
12 de julho de 2022

Utilidade Publica Estadual

CMDCA - Conselho Municipal dos Direitos da
Crianca e do Adolescente

N° 06
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CRCE - Certificado de Regularidade Cadastral
0232/2014
de Entidades

CNES — Cadastro Nacional de

Estabelecimentos de Saude

N° 7879709

CEVS - Cadastro Estadual de Vigilancia

Sanitaria

N° 353650501-871-000006-2-0

CEBAS SAUDE - Certificacdo das Entidades Portaria n°565 de 11 de

Beneficentes de Assisténcia Social - Saude setembro/2022.

Licenca de funcionamento da Vigilancia
20866/2022
Sanitaria

3. HISTORICO INSTITUCIONAL

AAUPACC — Amigos Unidos por Amor Contra o Cancer € uma instituigao filantropica,
sem fins lucrativos, de carater assistencial e de saude, voltada ao atendimento ambulatorial
e socioassistencial de pessoas com cancer e seus familiares.

Fundada em 04 de agosto de 2003, a AUPACC nasceu da iniciativa solidaria de um
grupo de moradores de Paulinia (SP) acometidos pelo cancer, que, diante da escassez de
recursos e da auséncia de profissionais especializados, decidiram unir forgas para oferecer
apoio mutuo. Assim, foi criado um grupo terapéutico com o objetivo de suprir essas
caréncias, promovendo acolhimento, escuta e fortalecimento emocional entre os
participantes.

Buscando parcerias e reconhecimento, 0 grupo conseguiu, com o apoio do servigo
social da Unidade Basica de Saude Central do municipio, um espaco semanal para
realizacdo de reunides de apoio, troca de experiéncias e mobilizacdo de cidadaos,
profissionais e autoridades locais em torno da causa. Com o crescimento rapido da
iniciativa, percebeu-se a necessidade de institucionalizar as ag¢des, dando origem a
AUPACC como instituicdo formal.

Com muito empenho, o grupo contribuiu na articulagdo publica para implantagao de

um Ambulatério de Oncologia no municipio de Paulinia, possibilitando atendimento médico
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especializado, por profissionais capacitados, com acesso facilitado aos tratamentos
oncoldgicos.

Em 2007, a instituicdo conquistou um espaco fisico proprio, estrategicamente
localizado na regido central da cidade, facilitando o acesso dos pacientes. O aluguel, a
época, foi financiado por uma empresa privada local.

A partir de 2008, a AUPACC estruturou sua equipe de trabalho, formada inicialmente
por sua diretoria, voluntarios e primeiros colaboradores contratados. Nesse periodo, os
grupos terapéuticos foram conduzidos por uma psicéloga voluntaria e complementados por
palestras educativas e de conscientizacdo promovidas por voluntarios e profissionais da
rede publica.

Com o tempo, o proprio Ambulatério Municipal de Oncologia passou a demandar
atendimentos complementares nas areas de servigo social, fisioterapia, psicoterapia e
nutricdo. A AUPACC respondeu a essas necessidades por meio da atuagao voluntaria de
profissionais, que passaram a atender diretamente os pacientes oncoldgicos.

Outro destaque relevante foi o fortalecimento das oficinas de artesanato, que além
de promoverem lazer e socializagdo, passaram a gerar recursos para subsidiar atividades
culturais e recreativas voltadas aos pacientes.

A partir de 2010, a AUPACC cresceu significativamente. Com o aumento dos
encaminhamentos vindos de érgéos publicos, entidades privadas e busca espontanea, a
instituicdo ampliou sua estrutura, conquistou certificagbes e aumentou a captagdo de
recursos, permitindo inclusive a remuneracao do quadro funcional por meio de convénio
(modelo subvencgao) firmado com a Prefeitura Municipal de Paulinia.

Nos ultimos anos, em decorréncia de mudangas na legislagdo e da ndo renovagéao
de propostas protocoladas junto ao municipio na area da saude, a AUPACC deixou de
contar com recursos publicos. Ainda assim, mantém seu funcionamento com recursos
proprios, reafirmando seu compromisso com a reabilitacdo da pessoa com cancer e o
suporte integral as familias.

Atualmente, a AUPACC oferece um conjunto abrangente de servicos ambulatoriais,

terapéuticos e socioassistenciais, incluindo:

e Atendimento ambulatorial em servigo social, fisioterapia, nutricdo, psicologia e
fonoaudiologia;

e Praticas integrativas e complementares, como acupuntura, reiki, florais,

aromaterapia, entre outras;
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e Grupos terapéuticos de fisioterapia e psicologia;
e Palestras de prevencgao e conscientizacao;

¢ Atendimento Odontoldgico incluindo laserterapia;
e Oficinas de artesanato;

e Atividades culturais e de lazer;

e Assisténcia Juridica;

e Doacbes de itens essenciais ao tratamento: cestas basicas, perucas, lencos,

produtos de higiene pessoal e limpeza, préteses, entre outros;

e Empréstimos de equipamentos para convalescentes, como camas hospitalares,

cadeiras de rodas, andadores e outros.

A AUPACC segue fortalecendo sua missao de proporcionar acolhimento, dignidade
e qualidade de vida as pessoas com cancer, atuando como referéncia na reabilitagdo

biopsicossocial e na promog¢éo da cidadania em saude.

4. PRINCIPIOS

Missao:
Oferecer apoio socioassistencial, terapéutico e reabilitacido as pessoas com cancer

por meio de atendimentos ambulatoriais, promovendo melhor qualidade de vida e

reorganizag¢ao da nova realidade vivenciada.

Visao:
Contribuir de forma significativa e eficaz na garantia dos direitos das pessoas

acometidas pelo cancer e agilidade de seus beneficios e tratamento, visando aumentar a

chance de cura e/ou melhor qualidade de vida ou sobrevida.

Valores
e Transparéncia
e Unido
¢ Humanizagao

e Respeito e empatia ao proximo
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5. PRESTACAO DE CONTAS DO SERVICO DE REABILITACAO DA
PESSOA COM CANCER

Conforme previsto no Plano de Trabalho, serdo descritos a seguir, de forma
qualitativa e quantitativa, os servigos prestados pela AUPACC no exercicio de 2025.
Destaca-se que a maior parte dessas agdes € viabilizada por meio de projetos de captagéo
de recursos desenvolvidos pela propria instituicdo, bem como por parcerias com empresas
privadas e 6rgéos publicos, inclusive por meio de editais de projetos sociais.

Nesse contexto, ressalta-se a parceria financeira com a Empresa Gencons
Empreendimentos e a Loja Magénica de Paulinia, integrantes do Projeto Empresa Parceira,
por meio de doagdes em espécie, contribuindo para a manutengcdo e ampliacdo das
atividades institucionais.

No que se refere a captacédo de recursos publicos, ao longo de 2025 a instituicao
avancou significativamente nas adequacgdes necessarias, destacando-se a renovagao do
Plano de Trabalho junto a Secretaria Municipal de Saude, a regularizagéo e inser¢cao da
producéo institucional no sistema do SUS (CIHA) e a conclusdo da captagédo de recursos
por meio do PRONON - Programa Nacional de Apoio a Atengcado Oncoldgica, via dedugao
do Imposto de Renda.

Adicionalmente, destaca-se a execugao de projeto junto ao Sicredi Iguagu, voltado a
aquisicao de equipamentos, bem como a destinagdo de recursos oriundos da Execucéao
Criminal do Férum da Comarca de Paulinia, direcionados ao custeio de profissionais
técnicos.

Outro avanco relevante foi o inicio das tratativas para a conquista de sede prépria no
municipio. A partir da indicagdo para cessao de terreno junto a Prefeitura Municipal e da
parceria estabelecida com a empresa Gencons para a construgcao do imével, foi elaborada
proposta de cessao de uso, atualmente em tramitacéo junto aos 6rgaos competentes.

Por fim, serdo apresentados neste relatorio os eventos realizados, bem como as
doagdes recebidas e suas respectivas destinagbes, com o objetivo de assegurar a
transparéncia, a adequada prestagcdo de contas e a visibilidade institucional da AUPACC

junto a comunidade e ao municipio.
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5.1- Servico Social

Atendimentos Realizados: 1.246

Profissionais atuantes:
e Elaine Aparecida de Souza e Silva — CRESS/SP: 34.260
e Karine Saraiva — CRESS/SP: 64.906

O Servigo Social constitui o primeiro contato do paciente com a instituicdo. Além de
realizar o acolhimento inicial, é responsavel por orientar o paciente e seus familiares acerca
dos servigos oferecidos pela AUPACC e sobre as etapas de insercédo no Programa de
Reabilitacdo. O servigo atua de forma continua, visando assegurar e fortalecer o vinculo
com o paciente, familiar e/ou cuidador, garantindo o direito a reabilitacéo fisica, social e
psicologica.

O Servigo Social, no momento da triagem, também atua de forma informativa e
orientativa quanto aos direitos da pessoa com cancer, esclarecendo sobre beneficios
sociais, previdenciarios e assistenciais aos quais o paciente possa ter acesso. Ao longo do
acompanhamento, o servigco realiza os devidos encaminhamentos e o monitoramento
continuo do paciente e de sua familia, visando garantir o efetivo acesso a esses direitos e
beneficios, conforme a legislacao vigente.

No momento do ingresso do paciente, o Servigco Social realiza a triagem social,
coletando informacgdes referentes a dados pessoais, composicao familiar, condi¢coes
habitacionais, situagao socioeconémica, condigdes de saude, diagndstico, local e protocolo
de tratamento, bem como aspectos emocionais apresentados pelo paciente e sua familia.
Essas informacbes sao analisadas de forma criteriosa e contribuem para a elaboracao do
plano terapéutico e do protocolo de reabilitagdo, em conjunto com a equipe interdisciplinar.

A atuacédo integrada da equipe possibilita a oferta de uma assisténcia ampla e
integral ao paciente e ao familiar, estimulando o enfrentamento da doenga de forma positiva,
compreendendo o adoecimento como uma condi¢do transitéria, que ndo impede o paciente
e sua rede de apoio de alcancarem qualidade de vida e éxito em seu processo de
reabilitacdo. Nos casos de cuidados paliativos, o Servico Social atua oferecendo suporte
para a melhoria da qualidade de vida, contribuindo para o alivio da dor, da angustia e dos
sintomas fisicos, psicossociais e espirituais, respeitando a singularidade de cada individuo

diante do processo de adoecimento.
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No ano de 2025, o profissional responsavel pelo Servigo Social cumpriu carga horaria
semanal de 20 (vinte) horas, com ampliagdo sempre que necessario, de acordo com a
demanda apresentada.

Os atendimentos ocorreram por meio de demanda espontanea, bem como por
encaminhamentos provenientes da rede publica e privada de saude e assisténcia social.

Ressalta-se que cada atendimento realizado junto ao paciente, familiar ou cuidador
resultou em agbes voltadas a reorganizagdo familiar, ao enfrentamento da doenga, a
avaliagao das condi¢des socioeconOmicas, a garantia de direitos previdenciarios e sociais,

além de encaminhamentos internos e externos, conforme as necessidades identificadas.

Também foram realizadas visitas domiciliares, quando indicadas.

Encaminhamentos e acompanhamentos

internos realizados:

o Fisioterapia

e Nutricdo

e Grupos terapéuticos (fisioterapia e
psicologia)

o Psicologia

o Doacao de cesta basica

o Doacao de prétese mamaria removivel

o Praticas Integrativas e
Complementares

o Doacao de hortifruti e carnes

e Empréstimo de equipamentos para
convalescentes

o Assisténcia juridica

e Reiki

o Doacgao de moveis e utensilios

« Pagamento de aluguel (caso
excepcional, devido a violéncia

domeéstica).

Encaminhamentos e acompanhamentos

externos realizados:

e PAS - Programa de Agao Social

e« CRAS - Centro de Referéncia de
Assisténcia Social

e« CREAS - Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social

e CROSS - Central de Regulagao de
Ofertas e Servigos de Saude

e Bolsa Cuidador

« Dentistas voluntarios

e Lions Clube

« Oticas Carol

o Ambulatério de Oncologia / Farmacia
de Alto Custo

« Cadastro Unico (CadUnico)
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5.2- Responsavel Técnica / Captacdao de Recursos

A AUPACC conta com uma assistente social que exerce a fungado de Responsavel
Técnica, atuando de forma estratégica tanto na gestdo técnica dos servigos quanto na
captacdo de recursos, elaboragdo de projetos, prestagcdes de contas e manutencdo de
certificagdes institucionais.

No exercicio da responsabilidade técnica, atuou em conjunto com a recepg¢ao no
controle e organizacéo da lista de espera, insergcdo de novos pacientes e reorganizagao
dos prontuarios, conforme o Procedimento Operacional Padrdao (POP) institucional. Junto
a equipe técnica, realizou intervencdes com pacientes e familiares, por meio de discussoes
de casos, atendimentos compartiihados e orientagdes relacionadas a demandas
especificas e situagdes pontuais que surgiram nos diferentes servigos, garantindo o
alinhamento técnico e a qualidade do atendimento prestado.

Participou ativamente da organizagédo e execugdo de eventos institucionais, do
atendimento e insercdo de voluntarios, bem como da contribuicdo nos processos de
contratagdo de colaboradores, por meio de entrevistas e apoio nos processos seletivos.
Realizou a atualizagao de registros, certificados, relatorios de atividades, planos de trabalho
e prestacbes de contas, além da articulagdo e participagdo em reunides com 6rgaos
publicos e privados, visando a formalizagao de parcerias e a regularizacdo documental da
instituicao.

Apods a renovagao do Plano de Trabalho junto a Prefeitura, obteve acesso ao CIHA

— Comunicacao de Informagao Hospitalar e Ambulatorial, possibilitando a insercao e
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visualizagdo da produgdo da AUPACC referente aos atendimentos realizados pelo SUS,
fortalecendo a transparéncia e o reconhecimento institucional.

Na area de captagdo de recursos, foram elaborados e acompanhados diversos

projetos sociais, destacando-se:

e Projeto para aquisi¢gao de equipamentos, em parceria com o Banco Sicredi;

e Atualizagdo do Plano de Trabalho da parceria voluntaria com a Prefeitura de
Paulinia, viabilizando a manutencdao do CEBAS Saude e do Projeto Nota Fiscal
Paulista;

e Finalizacdo da captagao de recursos via deducgdo do Imposto de Renda, referente
ao projeto social aprovado pelo PRONON — Programa Nacional de Apoio a Atengéo
Oncoldgica;

o Elaboragcdo de projeto e levantamento documental para recebimento de emenda
parlamentar, que nao foi efetivada devido a auséncia de informagdes oportunas da
Secretaria Estadual de Saude quanto a insercédo da produgdo da AUPACC no CIHA;

o Elaboragéo de Plano de Trabalho e prestagédo de contas junto ao Férum Criminal,

e Desenvolvimento de projeto para construgéo de imovel préprio, em articulagdo com
a Prefeitura e a empresa Gencons.

Os Projetos de Captagdo de Recursos da AUPACC foram reestruturados, e foi
realizado treinamento da equipe administrativa para garantir a continuidade e correta
execucgao das acgdes. Além disso, o site institucional foi atualizado, incorporando o novo
formato e a apresentacdo dos projetos de captagcdo de recursos, ampliando a

visibilidade e a transparéncia da instituicao.

5.3- Assessoria Juridica

Atendimentos Realizados: 63

Profissional atuante: Gizelle Grace Lavor Pagel — OAB/SP 354.548

No periodo avaliado, foram prestados servigcos juridicos a AUPACC de forma
continua, presencial e previamente agendada, com dedicacdo semanal de 13h as 17h,
totalizando quatro horas por semana. Durante esse periodo, foram realizados atendimentos
humanizados aos pacientes da instituicdo, bem como suporte juridico e institucional a
diretoria e aos setores administrativos, garantindo seguranga juridica aos processos

internos e fortalecendo as acdes sociais e de saude desenvolvidas pela entidade.
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A média de atendimentos individuais foi de dois pacientes por dia, com durag&o
aproximada de uma hora cada, destinando-se as horas restantes ao estudo de casos
concretos, formulagdo de pecas juridicas, analise documental e suporte técnico as
demandas internas da AUPACC.

Atividades Juridicas Prestadas aos Pacientes da AUPACC: Os atendimentos aos
pacientes foram conduzidos com abordagem humanizada, individualizada e focada na
garantia de acesso a direitos fundamentais, especialmente nos ambitos previdenciario,
assistencial e de saude. Entre as atividades executadas, destacam-se:

e Demandas de Saude e Medicamentos: Ajuizamento de acdes para concessao de
medicamentos oncolégicos de alto custo, em carater de urgéncia; Acompanhamento de
liminares, cumprimento de decisdes e medidas de coer¢do (multas, intimagdes etc.).

e Demandas Previdenciarias: Suporte juridico para solicitagdo e manutengao de auxilio-
doenca junto ao INSS; Ajuizamento de acdes judiciais visando a conversao de auxilio-
doenca em aposentadoria por invalidez; Orientacdo e suporte em processos de
regularizagdo de aposentadoria por invalidez perante empresas, garantindo a efetivacao
adequada do desligamento.

¢ Questoes Patrimoniais e Tributarias: Orientacéo sobre isencdo de Imposto de Renda
para pacientes com doengas graves; Consultoria juridica sobre direito a quitacdo de
financiamento habitacional por motivo de invalidez em decorréncia de doenga oncolodgica,
quando aplicavel.

e Acompanhamento e Estudo Individualizado dos Casos: Analise detalhada de
relatérios médicos, documentos pessoais e histéricos previdenciarios; Elaboracao de
estratégias processuais adequadas para cada paciente atendido; Encaminhamento e

orientagcdo quanto aos documentos necessarios para ingresso de agoes.

Atividades Juridicas Prestadas a Instituicido (AUPACC): Foram desenvolvidas
atividades de suporte juridico e organizacional a instituicdo, abrangendo analise,
elaboragao, pareceres e acompanhamento de demandas estratégicas, dentre as quais se
destacam: Suporte Institucional e Organizacional como emissdo de pareceres juridicos
para defesa dos interesses institucionais, em conformidade com a legislagdo vigente em
2025; Anadlise, elaboracdo e revisdo de contratos de prestagdo de servicos de
colaboradores e profissionais parceiros; Elaboragdo de contratos de prestacéo de servigos

especificos para eventos beneficentes, garantindo regularidade, transparéncia e seguranca
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juridica; *Redacéao e analise de contrato de cessdo de uso da sala da CONSEG, utilizada
pela AUPACC para oficinas e atividades de artesanato; *Elaboragao e revisao de contratos
de empréstimo e aluguel de equipamentos disponibilizados pela instituigdo aos pacientes;
*Parecer técnico sobre a alteracado da presidéncia da AUPACC, observando formalidades
legais, estatutarias e administrativas aplicaveis ao Terceiro Setor; *Participacdo em
reunides estratégicas para defesa dos interesses institucionais junto a Prefeitura Municipal
de Paulinia e empresas parceiras; Analise de oficios administrativos, orientando a diretoria
sobre providéncias e respostas adequadas.

Atuacao Relacionada ao PRONON: Com a inscrigdo da AUPACC no PRONON -
Programa Nacional de Apoio a Atengdo Oncoldgica (incentivo federal destinado a projetos
de prevencédo, diagnostico e tratamento do céncer, com captacdo de recursos junto a
pessoas fisicas e juridicas), foram desempenhadas atividades especificas, tais como:
Avaliacdo juridica de contratos e instrumentos relacionados a captagdo de recursos;
Participagdo em reunides técnicas sobre os tramites para arrecadacdo e execugdo do

projeto; Analise de documentos, propostas e parcerias firmadas com empresas apoiadoras.

O trabalho desenvolvido ao longo de 2025 proporcionou suporte juridico essencial
tanto a estrutura interna da AUPACC quanto a protecdo dos direitos dos pacientes
atendidos pela instituicdo. As atividades foram executadas com responsabilidade técnica,
zelo profissional e compromisso com a missao institucional de promover acolhimento,

dignidade e acesso a saude.
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5.4 - Fisioterapia

Atendimentos Individuais Realizados: 751

Profissionais atuantes:
e Carolina Solon de Andrade — CREFITO: 194579-F
e Lissandra Mayumi Miyata Tafuri - CREFITO: 101468-F
e Raiza Ferraz — CREFITO: 316140-F

O atendimento de fisioterapia no tratamento de pacientes com cancer, tem como
objetivo principal devolver a esses pacientes a autonomia possivel para retorno de suas
atividades de vida diaria com qualidade.

Dentro dos cuidados paliativos e tratamento ativo buscamos o conforto ao paciente
em suas limitacdes, dores, e queixas fisicas. Durante e apds o tratamento se perde muitas
funcdes e outras sdo executadas com grande dificuldade. Com o tratamento fisioterapéutico
e controle da doencga trazemos ao paciente forga e confianga para retomar qualidade nas
necessidades individuais de cada um.

Entendendo que cada corpo reage de forma diferente ao tratamento oncoldgico, a
fisioterapia na AUPACC se preocupa em atender cada caso com um olhar humanizado.
Com suporte e confianga necessaria € orientado que ha sempre como melhorar o estado

atual, com bom atendimento e o comprometimento do paciente.

O que a fisioterapia oncologica faz:

e Minimiza efeitos colaterais: Reduz os impactos da quimioterapia, radioterapia e
cirurgia, como dor, fadiga, fraqueza muscular e rigidez articular.

e Promove funcionalidade: Auxilia na reabilitagdo e manutencdo da mobilidade e
independéncia do paciente em suas atividades diarias.

e Previne complicagdes: Atua na prevengao de problemas como linfedema (inchago
causado pelo esvaziamento de ganglios) e outras sequelas cirurgicas.

¢ Alivia a dor: Utiliza técnicas para o controle e alivio da dor persistente.

e Melhora a qualidade de vida: Contribui significativamente para o bem-estar fisico e
emocional dos pacientes, oferecendo mais conforto e autonomia, especialmente em

cuidados paliativos.
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Diversas técnicas e abordagens que podem ser feitas para a boa evolug¢ao e conforto
do paciente com cancer na fisioterapia. Entre elas podemos citar:

e Exercicios motores e respiratorios para fortalecer a musculatura e melhorar a
capacidade cardiorrespiratoria.

e Técnicas para controle do inchaco, queloide, contratura e sensagao de peso
acometido no pos cirurgico no cancer de mama.

e Exercicios de mobilidade e alongamento: Para combater a rigidez, retomar, melhorar
e manter a amplitude de movimento.

e Técnicas manuais e de enfaixamento para tratamento de tecido rigido, edemaciado
e dolorido.

e Fortalecimento global apds longo periodo de internagdo, perda de massa muscular
e autonomia.

e Orientagdo ao uso de dispositivos auxiliares (bengala, andador, cadeira de rodas)
para caminhar pés cirurgias de cancer cerebral ou 0sseos.

e Eletroterapia para resposta motora, redugao de dor e inflamagao.

e Orientagdo ao uso de prétese mamaria, e dispositivos de conforto em varios pos
cirargicos tais como almofada evitando pressao do local acometido pelo cancer,

cirurgia ou radioterapia.
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Afisioterapia, atua ativamente em outras condutas profissionais em prol do paciente,
tais como:

e Relatdrio fisioterapéutico solicitado pelo INSS.

e Encaminhamento para outros profissionais necessarios para evolugao do paciente.

¢ Atendimento ao familiar ou cuidador quanto a orientacdo domiciliar de cuidado.

e Programacgao semanal de atividades durante o periodo que nao esta no atendimento
presencial.

e Acompanhamento de exames de imagem sobre a manifestacdo da doenca e melhor
estratégia dentro da situagao atual.

e Palestras informativas dentro e fora da instituicdo promovendo promocédo e
prevencao de saude contra o cancer.

e Atendimento domiciliar quando ndo é possivel o deslocamento do paciente a

instituicao.

CANCE

Sjnals e sintomas
Fatores de risco

Prevencio

Os atendimentos foram feitos com retornos semanais de 50 min, apds avaliagao
completa das necessidades individuais. Sendo ofertado 15 sessdes, podendo ser estendido
conforme a necessidade e respeitando a evolugdo que se diferencia dentro do contexto

global de cada um.
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5.5- Grupo de Fisioterapia

Atendimentos Realizados: 352

Profissional atuante: Carolina Solon de Andrade — CREFITO: 194579-F

Devido a grande demanda de pacientes procurando atendimento e a necessidade
de incentivo ao paciente em se manter ativo pds-tratamento, se faz necessario o grupo
fisioterapéutico da AUPACC. Ele tem como objetivo primordial ser um lugar ao qual o
paciente se sinta bem para promover seu autocuidado semanal, cuidando do seu corpo
sem ter a duvida que isso possa estar te prejudicando. Com tempo, orientagdo e informagao
cada paciente se sente mais confiante para propagar este autocuidado além da instituigao
e assim se auto prevenindo de uma nova doenga, queixa ou sequela fisica.

Estudos ja demonstram com muita solidez a importancia da pratica em atividade
fisica na prevencédo de uma nova doenga, além de reduzir os efeitos colaterais causados
durante o tratamento.

Sendo isso citado a AUPACC realiza esta pratica pelo periodo de 01:30,
semanalmente, sendo beneficiados 12 pacientes para manter a qualidade do atendimento.

Neste atendimento se é praticado: Alongamento global, orientacdo ao autocuidado
pos-tratamento, fortalecimento global, exercicios respiratérios e de mobilidade.

Uma vez por més esta atividade é feita ao ar livre, usando a pratica de caminhada.

Havendo a necessidade o paciente € encaminhado para atendimento individual.

Este tipo de abordagem em grupo promove a troca de experiéncias e incentivo entre

0s proprios pacientes, sendo essencial para o fortalecimento deles na luta contra o cancer.

’-N‘:. ﬁ»;' £k
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5.6— Psicologia

Atendimentos Individuais Realizados: 1.245

Profissionais atuantes:
e Fabio Martins Pereira de Assis — CRP: 06/156191
e Mariangela Rosa Christofoletti — CRP: 06/168809
e Gabriela Martins Bonfim — CRP: 06/177748

A equipe de Psicologia da AUPACC oferece atendimento psicoldgico individual e em
grupo a pacientes oncolégicos, bem como a seus familiares e cuidadores, em consonancia
com as diretrizes éticas e técnicas que regem a pratica profissional.

Nossas acdes tém como finalidade proporcionar suporte psicoldgico especializado,
acolhimento qualificado, escuta ativa, psicoeducacéo e atividades terapéuticas e ludicas
desenvolvidas em grupos estruturados. Tais interveng¢des visam favorecer a adaptagao a
nova realidade instaurada pelo diagndstico oncoldgico, contribuir para a organizagao
emocional dos envolvidos, mitigar angustias e promover esclarecimentos necessarios ao

processo de enfrentamento.

O cancer, por sua natureza indiscriminada, incide sobre individuos de diversos perfis
biopsicossociais e repercute de forma abrangente tanto sobre o paciente quanto sobre seu
nucleo familiar e rede de apoio. Nesse contexto, a atuacdo do psicologo constitui
instrumento essencial para facilitar o enfrentamento da doencga, promover a adaptacao as
mudangas impostas pelo tratamento e auxiliar na elaboragédo dos lutos simbdlicos que se

manifestam ao longo do processo de adoecimento.
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Em situagcbdes de luto concreto, o trabalho psicolégico destina-se a fomentar a
vivéncia de um luto saudavel, bem como a ressignificacdo da perda entre os enlutados.

A condigdo oncologica frequentemente provoca a percepgao de ruptura na
continuidade da existéncia, uma vez que a possibilidade de finitude impacta de forma
abrupta os projetos de vida, altera expectativas previamente estabelecidas e expde o
individuo a experiéncias potencialmente traumaticas, capazes de produzir sofrimento fisico,
psiquico, emocional e social. Diante dessa realidade, o potencial de ameaga a vida insere
todo paciente no escopo dos cuidados paliativos, area na qual a intervengao psicologica
assume papel imprescindivel.

Considerando a complexidade e amplitude das demandas apresentadas, nos,
psicologos da AUPACC, encontramo-nos plenamente habilitados a oferecer suporte
emocional e psicologico que potencialize os recursos internos dos atendidos, favoreca a
mobilizacdo de estratégias de enfrentamento e contribua para o fortalecimento de sua
autonomia diante das adversidades inerentes ao processo oncologico.

Nossa atuacédo compreende desde o apoio inicial ao diagndstico e a adesédo ao
tratamento, estendendo-se por todas as etapas do cuidado, incluindo 0 acompanhamento
durante o tratamento ativo, o suporte em cuidados paliativos e a reabilitagdo emocional
daqueles que obtém éxito terapéutico e iniciam o processo de reintegragéo a vida cotidiana.
Todas as intervengdes sao orientadas por rigor técnico, sensibilidade clinica e compreensao
ampla do ser humano enquanto entidade biopsicossocial e espiritual.

No ano de 2025, foram realizados atendimentos psicolégicos individuais e grupais,
intervengdes junto a familiares incluindo aqueles nao previamente vinculados a instituigao
quando identificada a necessidade, visitas domiciliares, atendimentos on-line para
pacientes impossibilitados de comparecimento presencial, acompanhamentos em ambiente
hospitalar e atendimentos de condoléncias.

Ademais, ampliou-se a atuacao educativa por meio de palestras informativas durante
o Outubro Rosa e o Novembro Azul, com énfase nos aspectos psicoldgicos e emocionais
associados ao adoecimento oncolégico e suas repercussoes familiares.

No6s, psicologos da AUPACC, reafirmamos nosso compromisso com 0s principios
que norteiam a missao institucional.

Assim, desenvolvemos nossas atividades de maneira ética, técnica, empatica e
humanizada, valendo-nos dos instrumentos da ciéncia psicolégica para assegurar um
cuidado integral, sensivel e adequado as necessidades singulares dos individuos e de suas

familias.
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5.7 - Grupo de Psicologia

Atendimentos Realizados: 360

Profissional atuante: Mariangela Rosa Christofoletti — CRP: 06/168809

No ano de 2025, manteve-se na AUPACC a condugado sistematica do grupo
terapéutico, cujo contingente médio foi composto por aproximadamente 12 participantes.
Tal dispositivo clinico-assistencial destina-se a diferentes segmentos da populacao
atendida: pacientes em tratamento oncoldgico ativo; individuos vinculados a denominada
“Clinica de Curados” categoria que abrange sujeitos em fase de remissédo e readaptagao
psicossocial apds a concluséao integral do tratamento; além de cuidadores e familiares de
pacientes previamente acompanhados pela instituicdo e que evoluiram a obito.

Trata-se, portanto, de um espago heterogéneo, que contempla distintas etapas do
continuum do processo saude-doenga e das experiéncias correlatas ao adoecimento
oncoldgico.

A proposta terapéutica grupal fundamenta-se em pressupostos tedricos da
Psicologia Clinica e da Psico-Oncologia, que reconhecem o grupo como um dispositivo
legitimado para a promog¢ao da troca intersubjetiva, do apoio mutuo, da coesédo e do
sentimento de pertencimento.

O ambiente grupal constitui, assim, um campo potencial de elaboragao psiquica, no
qual as narrativas individuais, ao serem compartilhadas, adquirem funcdo mediadora,
possibilitando a ressignificagdo das vivéncias relativas ao adoecimento, ao tratamento, ao
enfrentamento da finitude e aos processos de luto.

Do ponto de vista técnico, o atendimento de Psicologia em grupo configura um
recurso de ampla eficacia por sua capacidade de gerar impactos terapéuticos
simultaneamente individuais e coletivos, ampliando a abrangéncia dos servigos ofertados
e favorecendo processos de promog¢ao de saude mental.

Tal modalidade contribui para a melhoria da qualidade de vida, para a reorganizagao
emocional e para o fortalecimento dos recursos de enfrentamento daqueles que
experienciaram o cancer seja de forma direta ou como acompanhantes de um ente
adoecido e daqueles que se encontram em processo de luto decorrente da perda.

Os encontros tém duragdo aproximada de uma hora e meia, o que possibilita a

construcdo de um acompanhamento longitudinal, ndo restrito as fases criticas do

Este documento foi assinado digitalmente por Aupacc Amigos Unidos Por Amor Contra O Cancer.
Para verificar as assinaturas va ao site http://assinaturas.certisign.com.br e utilize o cédigo 2716-699B-33D8-11EB.



AUPACC — AMIGOS UNIDOS POR AMOR CONTRA O CANCER n
RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

adoecimento. Dessa forma, o grupo constitui um espaco clinico de continuidade, capaz de
abarcar as transformagdes identitarias e existenciais instauradas pela experiéncia
oncoldgica e, em muitos casos, pela auséncia definitiva do ente amado.

Trata-se, assim, de um cenario terapéutico que favorece a elaboragao simbdlica, a

reestruturacdo subjetiva e o desenvolvimento de novas modalidades de estar no mundo

diante das mudancas impostas pelo cancer e pelos processos de perda.

5.8— Nutricao

Atendimentos Realizados: 766

Profissional atuante: Shirlei de Sa Ribas — CRN: 3/4918

No ano de 2025, o servigo de Nutricdo da AUPACC promoveu atendimento e cuidado
integral de pacientes oncologicos, contemplando tanto aqueles em tratamento ativo quanto
em cuidados paliativos.

Foram realizados atendimentos nutricionais individualizados, com foco na avaliacéao
do estado nutricional, orientacdo alimentar especifica para cada fase do tratamento,
elaboracdo de condutas especificas e acompanhamento continuo. Essas acdes tiveram
como objetivo promover a manutengao ou recuperagao do estado nutricional, contribuindo

para a qualidade de vida e melhor resposta ao tratamento.
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Além dos atendimentos ambulatoriais, foram realizadas visitas domiciliares
destinadas a pacientes impossibilitados de comparecer a instituicdo. Essas visitas incluiram
entrevista clinica, avaliacdo do estado nutricional, orientacdes quanto a alimentagao por via
oral ou por terapia nutricional enteral, bem como adequagdo de suplementos e dietas
conforme as necessidades individuais. Essa estratégia possibilitou um acompanhamento
mais préximo da realidade do paciente, considerando aspectos clinicos, sociais e familiares,
o que contribuiu para a elaboracédo de condutas mais individualizadas e para o aumento da

adesao as recomendacgdes nutricionais.

As agoes desenvolvidas ao longo do ano reforgam o compromisso da AUPACC com
um cuidado humanizado e interdisciplinar, reconhecendo a nutrigdo como parte

fundamental no suporte ao paciente oncoldgico.

Este documento foi assinado digitalmente por Aupacc Amigos Unidos Por Amor Contra O Cancer.
Para verificar as assinaturas va ao site http://assinaturas.certisign.com.br e utilize o cédigo 2716-699B-33D8-11EB.



AUPACC — AMIGOS UNIDOS POR AMOR CONTRA O CANCER “
RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

5.9 - Oficina de Culinaria

Atendimentos Realizados: 185

Profissional atuante: Shirlei de Sa Ribas — CRN: 3/4918

A Oficina de Culinaria Saudavel foi realizada mensalmente, sendo direcionada ao
cuidado de pacientes com diferentes tipos de neoplasias, incluindo aqueles em tratamento
ativo e em acompanhamento continuo.

A atividade teve como foco a educacdo alimentar e nutricional, promovendo o
aprendizado de preparagdes e técnicas culinarias que priorizam a saude e o bem-estar,
com a utilizagao de ingredientes e métodos que contribuem para a manutencao do estado
nutricional e da qualidade de vida.

O objetivo principal é capacitar pacientes e familiares para o preparo de refeigcdes
nutritivas que auxiliem no tratamento oncoldgico, incentivando a autonomia no ambiente
doméstico, a adog¢ao de habitos alimentares saudaveis além de oferecer um espaco de
socializacao e apoio.

O publico-alvo desta oficina foram pacientes em tratamento oncoldgico, familiares,
cuidadores e pessoas interessadas em alimentacdo saudavel no contexto do cancer.

A oficina foi ministrada por nutricionista funcional, responsavel pela orientacao
quanto a selecdo de ingredientes, técnicas de preparo e adequacgdes conforme as

necessidades clinicas dos participantes.
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5.10 - Praticas Integrativas e Complementares (PIC’S)

Atendimentos Realizados Praticas integrativas e complementares: 390
Atendimentos Realizados de Reiki: 263

Profissionais atuantes:

. Lissandra Mayumi Miyata Tafuri
. Maria Elizabete Giacomazzi

. Maria do Carmo Costa Oliveira
. Silvia Maria Rego

. Rosemary de Oliveira

Os atendimentos de praticas integrativas e complementares foram executados por
profissionais habilitadas, com formacdo em Enfermagem e Fisioterapia, ambas com
especializagdo em Praticas Integrativas e Complementares aplicadas a oncologia,
garantindo a qualificacao técnica dos atendimentos.

Os atendimentos ocorreram em ambiente apropriado, com utilizagao de insumos
especificos e observancia as normas de biossegurancga e ao gerenciamento de residuos de
servigos de saude, conforme legislagao vigente.

A assisténcia foi ofertada de forma individual, com periodicidade semanal, duragao

média de 40 a 50 minutos por sessao e limite de até 10 sessdes por paciente, mediante
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avaliacao técnica, com possibilidade de reinsercéo em lista de espera conforme demanda
e indicagao profissional.

No atendimento inicial, foi realizada anamnese, acolhimento e escuta qualificada,
possibilitando a definicdo do plano terapéutico individualizado, conforme as necessidades
clinicas e emocionais apresentadas.

As praticas ofertadas incluiram: acupuntura, auriculoterapia, aromaterapia, terapia
floral e reiki, conforme diretrizes estabelecidas pela Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares no SUS (Portaria n°® 702 de 21/03/2018 e Portaria de
consolidagdo n°® 2/GM/MS de 28/09/2017).

e Acupuntura: Técnica da Medicina Tradicional Chinesa que utiliza a insergéo de
agulhas em pontos especificos do corpo, promovendo analgesia, equilibrio funcional

e bem-estar geral.

e Auriculoterapia: Estimulacao de pontos especificos na orelha, que refletem érgaos

e sistemas do corpo, auxiliando no controle de dor, ansiedade e outros sintomas.

e Aromaterapia: Uso terapéutico de oOleos essenciais extraidos de plantas, com

finalidade de promover equilibrio fisico e emocional e reducao do estresse.

e Terapia Floral: Utilizacao de esséncias florais para auxiliar no equilibrio emocional,

atuando de forma complementar e ndo medicamentosa.

¢ Reiki: Técnica de imposi¢gdo de maos voltada ao equilibrio energético, promovendo

relaxamento, redugao do estresse e melhora do estado emocional.

Os atendimentos em Praticas Integrativas e Complementares foram ofertados a
pacientes oncolégicos com o objetivo de proporcionar cuidado acolhedor e suporte aos
sintomas fisicos e emocionais associados ao tratamento, tais como dor, ansiedade, fadiga
e nauseas.

Cada atendimento foi individualizado, considerando a fase do tratamento, as
condigdes clinicas e as necessidades especificas de cada paciente, priorizando conforto,
seguranca e qualidade de vida. Ressalta-se que as Praticas Integrativas e Complementares
nao substituem o tratamento médico convencional, mas atuam de forma complementar,
contribuindo para o equilibrio fisico e emocional, promovendo atencao integral,

humanizacao do atendimento e melhoria da qualidade de vida dos pacientes.
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5.1

— Odontologia

Atendimentos Realizados: 24

Profissionais atuantes:

Dr. Anténio Carlos da Mata
Dr. Julio Cezar Fortunato
Dra. Luciene Trevisan

Dra. Paula Benites

Dra. Tatiana Gallo

O tratamento oncoldgico pode envolver diferentes modalidades terapéuticas,

frequentemente associadas a efeitos colaterais e complicagdes que impactam diretamente

a saude bucal dos pacientes.

Este documento foi assinado digitalmente por Aupacc Amigos Unidos Por Amor Contra O Cancer.
Para verificar as assinaturas va ao site http://assinaturas.certisign.com.br e utilize o cédigo 2716-699B-33D8-11EB.



AUPACC — AMIGOS UNIDOS POR AMOR CONTRA O CANCER B
RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

Nesse contexto, a atuacdo da equipe multidisciplinar, incluindo o profissional de
odontologia, € essencial para prevenir e minimizar as sequelas e efeitos colaterais,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vida do paciente e consequentemente sua
familia.

A assisténcia odontolégica é fundamental, especialmente em pacientes submetidos
a quimioterapia e radioterapia, considerando o risco aumentado de infec¢gdes, mucosite,
caries de radiagdo e outras alteracdes bucais. A avaliagdo odontolégica prévia e o
acompanhamento durante o tratamento sao essenciais para reduzir riscos, minimizar
complicacdes e promover melhor resposta terapéutica.

A AUPACC, visando ampliar o suporte assistencial gratuito aos pacientes
oncoldgicos, conta com a parceria de dentistas voluntarios, que disponibilizam vagas em
suas clinicas para avaliacao e tratamento odontolégico, conforme a especialidade de cada
profissional. Este servico se destaca por proporcionar atendimento agil e resolutivo,
complementando a rede publica, especialmente em casos que demandam maior
complexidade ou urgéncia.

Adicionalmente aos atendimentos odontolégicos, a instituicdo conta com profissional
especializado em laserterapia, recurso terapéutico utilizado para alivio da dor, aceleragao
do processo de cicatrizacado e promoc¢ao da qualidade de vida dos pacientes, especialmente
aqueles em tratamento quimioterapico ou radioterapico.

Importante ressaltar que dados apresentados refere-se ao numero de pacientes
encaminhados para atendimento odontolégico, podendo cada paciente realizar multiplas
sessdes, conforme a complexidade e necessidade do tratamento, que pode se estender

por periodo superior a um més.

5.12 — Oficina de Artesanato

Neste ano foi lancado as artesas voluntarias da AUPACC — que ja participam de
feiras e produzem pecgas para venda com o objetivo de gerar recursos financeiros para a
instituicdo — um grande desafio: estruturar uma oficina de artesanato voltada aos pacientes

oncoldgicos em processo de reabilitacao.
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A proposta da oficina € contribuir para a ocupag¢ao do tempo desses pacientes de
forma produtiva, leve e terapéutica, proporcionando momentos de convivéncia,
aprendizado e bem-estar.

Desafio aceito, a oficina teve inicio no més de julho, em formato de projeto piloto.
Inicialmente, 08 mulheres participaram das atividades, que passaram a ocorrer uma vez
por semana, com duracio de trés horas.

Segundo relato das artesas voluntarias, confirmado também pelas préprias
participantes, a oficina incentivou essas mulheres de maneira significativa. Ao concluirem
o aprendizado proposto durante o periodo de seis meses, duas delas passaram a integrar
o grupo de voluntarias que produzem pecas para as feiras realizadas mensalmente pela
instituicdo. Além disso, a atividade contribuiu para o fortalecimento da autoestima e para o

desenvolvimento de habilidades que muitas delas n&o sabiam possuir.

513 Empréstimo de Equipamentos

Atendimentos Realizados: 50

A instituicido disponibilizou ao publico-alvo o empréstimo de equipamentos para
convalescenga, considerando a recorrente necessidade observada, especialmente entre
pacientes em pos-operatorio, acamados ou em cuidados paliativos.

Os equipamentos sao destinados prioritariamente aos pacientes cadastrados na

AUPACC, sendo cedidos por prazo indeterminado, conforme avaliagao da necessidade.
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No ano de 2025, por meio de parceria de projeto com o a Cooperativa Sicredi Iguacu,
foram adquiridos novos equipamentos, possibilitando a ampliacdo da oferta e a substituicao
de itens danificados pelo uso continuo.

Atualmente, a instituicdo dispde dos seguintes equipamentos: camas hospitalares,
cadeiras de rodas, cadeiras de banho, andadores, muletas, suportes de soro, poltronas
reclinaveis (poltrona do papai), entre outros.

5.14 - Doacoées
Doacgoes realizadas: 600 pacientes beneficiados com as doagdes

Os atendimentos da AUPACC sao direcionados a todas as pessoas que estdo em
tratamento do cancer ou que ja passaram por este processo e precisam dos servigos de
reabilitagdo, independente da situagdo socioeconémica; todavia em sua maioria, 0s
pacientes sdo de baixa renda, ou devido ao cancer, em especial os arrimos de familia,
passam por dificuldades socioeconémicas.

No momento da triagem € possivel perceber quais as necessidades das familias, e
informa-las de que forma a Instituicdo podera ameniza-las ou supri-las, e como direciona-
las; no decorrer do periodo de reabilitagcdo, é possivel fornecer doagdes de diversos itens

dos quais as familias manifestam a necessidade.
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As doacdes séo feitas através da aquisicdo das necessecidades apresentadas pelas
familias, por meio de campanhas feitas pela Instituicdo, de doacdes de empresas,
comércios, e comunidade em geral, ou ainda aquisicdo feita com recursos préprios da
Instituicao.

A AUPACC sendo muito conhecida no municipio, e sabendo nossos voluntarios,
empresas e comunidade no geral das necessidades dos pacientes, recebe doagdes
diversas, que podem ser direcionadas aos pacientes e seus familiares, bem como para uso
na propria instituigdo, quando se trata do uso em eventos, equipamentos e outros. Abaixo

sera informado as doagdes recebidas.

Doacbes realizadas:

Cesta basica;

Prétese mamaria removivel;

Ovos de Pascoa;

Lencos, turbantes e touca de cabelo;
Cobertores;

Colch&o casca de ovo;

Fralda geriatrica;

Suplementos Alimentares;

Almofada para o braco;

Inalador de aromaterapia;Materiais
de higiene pessoal,;

Panetones;

Material para sonda enteral (frascos
e equipos);

Pacote de gases;

Peruca;

Pomada para assadura;
Oleo cicatrizante;
Bengala;

Papagaio;

Andador;

Cadeira de banho;
Cama hospitalar;
Colchao hospitalar;
Rolon aromaterapia;
Tipdia;

Colchao pneumatico;
Caixa de leite;

Caixa de mascara descartavel,
New Sharker;

Respiron;

Cinta de compressao;

Aspirador cirurgico
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5.15 - Acoes de Prevencao e Conscientizacao

e 07/03 - Café da Manha em comemoracgao ao dia da Mulher
Local: sede da AUPACC
Participantes: 40 pessoas

AUPACC e Sicredi Paulinia

comdidam
X = i
@ Sicredi

RODA DE CONVERSA
ENTRE MULHERES

Dia 07/03 as ons

na sede da AUPACC

Serd um momento entre mulheres com atividade,
bate papo e um delicioso café da manha

e

0 teletane {19) 3933-2122 / 95194.0140

e 09/05 - Café da Manha em comemoracgao ao Dia das Maes
Local: sede da AUPACC

Participantes: 46 pessoas
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e 17/07 — Festa Julina
Local: sede da AUPACC

Participantes: 36 pessoas
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e 01/10 — Abertura e Palestra Outubro Rosa
Local: AUPACC

Participantes: 39 pessoas
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e 27/10 — Desfile Outubro Rosa
Local: Lions Clube de Paulinia

Participantes: 95 pessoas

R EE UL 83 b Y

LIONS CLUBE PAULjniA ]
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e Palestra sobre cancer de mama na empresa Troupe Brasil

Palestrante e fisioterapeuta Carolina Solon de Andrade

Participantes: 35 pessoas

e Palestra sobre Cancer de Mama na Empresa RB2
Palestrante e psicéloga Maridngela Rosa Christofoletti
Participantes: 24 pessoas
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e Palestra sobre Cancer de Préstata
Palestrante e psicélogo Fabio Martins

Participantes: 32 pessoas

6 -IMPACTO SOCIAL

No exercicio de 2025, as agdes desenvolvidas pela instituicdo geraram impacto
direto e indireto na comunidade atendida, contribuindo para a ampliacdo do acesso aos
servigcos de saude e para a melhoria da qualidade de vida dos pacientes oncoldgicos.

A analise dos atendimentos realizados evidencia crescimento no alcance das agdes
institucionais, passando de 5.682 atendimentos em 2024 para 6.711 em 2025, o que
representa um aumento aproximado de 18% no periodo, indicando ampliacdo da
capacidade de atendimento e maior demanda pelos servigos ofertados.

Esse aumento na demanda por atendimentos ambulatoriais justificou a ampliagao da
carga horaria dos profissionais técnicos nos servicos mais demandados, bem como a
contratagdo de profissional administrativo, com o objetivo de garantir a adequada
organizagdao dos fluxos, a otimizacao dos atendimentos e o suporte as atividades
assistenciais.

A tabela a seguir apresenta a distribuicdo dos atendimentos realizados por servigo

nos exercicios de 2024 e 2025:
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QUANTIDADE DE ATENDIMENTOS

SERVICOS
Servigo Social 1122 1246
Psicologia 992 1245
Nutricionista 680 766
Fisioterapia 444 751
Oficina de Culinaria 126 185
Praticas Integrativas e Complementares 192 390
Reiki 117 263
Odontologia 24 24
encaminhamentos  encaminhamentos

Assessoria Juridica 67 63
Grupo de Psicologia 436 360
Grupo de Fisioterapia 392 352
Acobes Prevencao e Conscientizacao 540 347
Oficina de Artesanato - 69
Empréstimo de Equipamentos 47 50
Doagdes: Suplementos, cestas basicas, kits

de higiene e limpeza, medicamentos, 383 600

préteses mamarias, hortalicas e outros

TOTAL DE ATENDIMENTOS
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7 -AVALIACAO DE RESULTADOS

No ano de 2025, foi adotada nova metodologia para a realizagdo da pesquisa de
satisfagao dos pacientes da AUPACC, com o objetivo de aprimorar a coleta de dados e
ampliar a participagao.

Cada paciente que conclui o atendimento ambulatorial € orientado a responder a
pesquisa por meio de seu préprio dispositivo moével, mediante acesso a link eletrénico
disponibilizado pela instituicdo. Essa estratégia facilitou o acesso a pesquisa e ampliou a
abrangéncia das respostas, possibilitando a coleta da percepcéo dos usuarios e de seus
familiares quanto a qualidade dos servigos ofertados.

Os resultados obtidos sado sistematicamente analisados pela equipe e utilizados
como ferramenta de monitoramento, avaliagcdo e melhoria continua, contribuindo para o
aprimoramento dos atendimentos prestados.

A pesquisa contou com 226 respostas, evidenciando boa adesdo e
representatividade dos dados coletados.

De forma geral, os resultados demonstram elevado nivel de satisfacdo dos usuarios,
com destaque para a efetividade dos atendimentos, sendo que 98,7% dos respondentes
afirmaram que seus objetivos foram alcancados, indicando alta resolutividade dos servigos
ofertados.

Em relacdo aos servigos acessados, observou-se maior concentracdo na Oficina de
Nutricdo (45,1%), seguida por Psicologia (15,9%) e Fisioterapia (15,9%), evidenciando a

relevancia dessas areas na assisténcia aos pacientes.

Por qual servigo vocé passou?
226 respostas

@ PSICOLOGIA

@ FISIOTERAPIA
ACUPUNTURA

® REKI

@ NUTRICIONISTA

@ OFICINA DE NUTRIGAO

@ PRATICAS INTEGRATIVAS

@ GRUPO DE FISIOTERAPIA

@ GRUPO DE PSICOLOGIA
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Quanto a avaliacédo dos servigos prestados:

. Servico Social: 91,6% classificou como “6timo” e 8,4% como “bom”;
SERVIGO SOCIAL
226 respostas
® OTIMO
® BOM
I @ REGULAR
. Limpeza e Higiene: 90,7% “6timo” e 9,3% “bom”;
LIMPEZA E HIGIENE
226 respostas
® OTIMO
® BOM
@ REGULAR
. Recepcéao: 94,2% “6timo”, evidenciando exceléncia no acolhimento inicial.
RECEPCAOQ
226 respostas
® OTIMO
® BEOM
@ REGULAR
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Ressalta-se a auséncia de avaliagbes negativas relevantes, o que reforca a
qualidade dos servigos prestados, o atendimento humanizado e a eficiéncia da equipe

multiprofissional.

Seus objetivos foram alcancados?
226 respostas

@ sIM
@ NAO

8 —RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS

A execugao das atividades contou com equipe multiprofissional qualificada,

composta por profissionais técnicos e administrativos, responsaveis pela prestacdo dos

servigos assistenciais e pelo suporte operacional do projeto.

Profissionais Carga Qtd. Vinculo Escolaridade
Horaria
Analista Administrativo 40h00 01 CLT Ensino Superior
Assistente Administrativo 40h00 01 CLT Ensino Médio
Auxiliar Administrativo 40h00 01 CLT Ensino Médio
Coordenadora 30h00 01 CLT Ensino Médio
Advogado 04h00 01 Contrato Ensino Superior
Assistente Social 30h00 01 CLT Ensino Superior
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01 Contrato
Fisioterapeuta 16h00 02 Contrato Ensino Superior
Nutricionista 16h00 01 Contrato Ensino Superior
Psicélogo 32h00 03 Contrato Ensino Superior
Enfermeira 04h00 01 Voluntaria Ensino Superior
Terapeuta Reikiana 12h00 03 Voluntaria Ensino Médio
Terapeuta Praticas 01 Voluntaria
Integrativas 08h00 01 Contrato Ensino Superior
Dentistas - 05 Voluntarios Ensino Superior
Servigos Gerais 20h00 01 Contrato Ensino Médio
Total de Profissionais 25

Reunido de Equipe

As reunides de equipe na AUPACC ocorreram neste ano de forma organizada, sendo
a cada dois meses, para organizagao interna, programacgao, discussdes de casos e demais
demandas internas que surgiram ao longo do ano. Nestas reunides a participagao de toda

a equipe foi necessaria, sendo administrativos, técnicos, presidente da instituicao e

voluntarios.

Este documento foi assinado digitalmente por Aupacc Amigos Unidos Por Amor Contra O Cancer.
Para verificar as assinaturas va ao site http://assinaturas.certisign.com.br e utilize o cédigo 2716-699B-33D8-11EB.



AUPACC — AMIGOS UNIDOS POR AMOR CONTRA O CANCER ﬂ
RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

Grupo Entre N6s

Profissional atuante: Gabriela Martins Bonfim — CRP: 06/177748

O Projeto Entre N6s é uma iniciativa desenvolvida com o propésito de promover o
fortalecimento emocional, o cuidado e a prevengcdo em saude mental entre os
colaboradores da instituigao.

Os encontros ocorrem mensalmente, com duracdo aproximada de uma hora, e
possuem participagao voluntaria e sigiloso, garantindo um ambiente seguro e acolhedor
para todos os participantes.

O principal objetivo do grupo é oferecer um espago de escuta qualificada, reflexdo e
troca de experiéncias, no qual os profissionais possam elaborar vivéncias emocionais
relacionadas ao trabalho, reconhecer seus limites e desenvolver recursos internos para lidar
com as demandas sensiveis do contexto oncologico.

A metodologia adotada inclui dinamicas simbdlicas, exercicios de autoconhecimento,
atividades de integracao e reflexdes guiadas, promovendo tanto o cuidado individual quanto
o fortalecimento coletivo. Entre os temas abordados, destacam-se: limites do cuidar,
sentimento de impoténcia, manejo emocional, propdsito profissional e reconhecimento das
préprias forcas.

O projeto tem contribuido significativamente para o fortalecimento do acolhimento
institucional, a ampliacdo dos vinculos entre a equipe e a promocao de um ambiente de

trabalho mais saudavel, consciente e colaborativo.
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9 - PARCERIAS E DOACOES RECEBIDAS

Apoio de empresas privadas e doagoes individuais:

o Doacdes recebidas:

o Doacao de Ovos de Pascoa — Cacau Show de Paulinia

e Café da manha do dia da Mulher — Sicredi

e Produtos de Higiene Pessoal

e Doacgao de cestas basicas — Macgonaria de Paulinia

e Alimentos e leite — SEST SENAT

e Café da manha Desfile Rosa — Padaria Panediqualio / Lions Clube de Paulinia /
Supermercado Calegaris

e Frutas para Caminhada do Amor — Supermercado Pope Real

e Agua para Caminhada do Amor — Ricardo Dalbém

e Doacao de proteses mamarias externas — Lageli

e Doacao de cobertores — Loja Magonica de Paulinia
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10 - CAMPANHAS E EVENTOS

Abril 2025 - Festa do Peao de Paulinia: arrecadacgao financeira durante o evento

Maio 2025 - Evento do Rotary Paulinia: Homenagem a Cida (Diretoria da

[ ]
AUPACC)
Local: Rotary
. eXalt

~EMPRESA

OAT
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e Maio 2025 - Brechic: brech6 de roupas novas e seminovas

BRECHIC

AUPACC

R$10,00
= 29/1/2025

fﬂltam % 09:00 AS 14:00

DI Q Rua Aquelina

Bonatti Malavazzi,

360 - Jardim Vista

‘ Alegre, Paulinia/SP
* G x
- o
LS

e Junho — Almoc¢o Porco no Rolete: almoco realizado pelo Lions Clube de Paulinia
em prol da instituicao AUPACC
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o Agosto 2025 — Jantar de Aniversario AUPACC: evento promovido pelo Hotel
Vitério de Paulinia em comemoracao ao aniversario do hotel e aos 22 anos da
instituicao.

:m prol dos A

. A
e am

,/;r/l‘l'ﬂl N
X3

23/09/2025 — Evento de entrega da placa do SICREDI

Local: Campinas
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o Més de Outubro — Agao junto ao Mercado Calegaris para venda de produtos e
conscientizacao sobre o cancer de mama

Local: Supermercado Calegaris do bairro Calegaris e do bairro Monte Alegre

U%tima semana!

¥

§ Colegieis

- ¥
Leia mais na legenda

o« Més de Novembro — A¢ao junto ao Mercado Calegaris para venda de produtos e
conscientizagcao sobre o cancer de mama

Local: Supermercado Calegaris do bairro Calegaris e do bairro Monte Alegre

No més de combate ao cancer de prostata
sua compra vira um gesto de solidariedade

100°% DO LUCRO

DOS ITENS PARTICIPANTES SERA
REVERTIDO PARA AUPACC
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¢ Novembro 2025 - Caminhada do Amor

Local: Prefeitura Municipal de Paulinia
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11 - INFORMACOES ADICIONAIS

No quadro acima, informamos a carga horaria dos profissionais técnicos conforme
previsto em contrato de trabalho. Contudo, faz-se necessario esclarecer que, em razéo do
crescimento da lista de espera para acesso aos servigos, houve a necessidade de
ampliagdo da carga horaria dos profissionais das areas de fisioterapia, psicologia, servigo
social e nutricdo. Ainda assim, mesmo com o aumento da carga horaria, nao foi possivel
suprir integralmente a demanda existente.

Em dezembro de 2025, em decorréncia da redugao dos rendimentos da instituicao
e do impacto financeiro gerado pelo pagamento de férias e décimo terceiro salario, tornou-
se necessario, mesmo diante da elevada demanda, reduzir temporariamente a carga
horaria de todos os profissionais técnicos, com o objetivo de viabilizar a redugéo da folha
de pagamento a partir de janeiro de 2026.

A ampliagdo imediata da carga horaria dos profissionais implicaria aumento de
despesas incompativel com a atual capacidade financeira da AUPACC. Diante disso, a
instituicdo encontra-se mobilizada em agbes de captagdo de recursos, visando viabilizar,
em momento oportuno, nova ampliagdo da carga horaria, com consequente aumento da
oferta de atendimentos e redugao da lista de espera.

Apresenta-se, a seguir, a lista de espera referente ao més de fevereiro de 2026.
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Lista de espera

Servigos Paciente
Reiki 07
Fisioterapia 15
Psicologia 18
Praticas Integrativas e Complementares 25
Dentista 04
Total 69

12 - GESTAO FINANCEIRA E CONTABIL DO PROJETO

A prestagcdo de contas financeira desta instituicdo encontra-se detalhada nas
Demonstragbes Contabeis da AUPACC, onde constam as informagdes referentes a

execucgao dos recursos e as despesas realizadas no periodo, conforme Anexo |.
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13- CONCLUSAO

Foi perceptivel o crescimento da AUPACC em diversos aspectos ao longo deste ano,
especialmente no aumento da procura pelos servigos de reabilitagdo por parte dos
pacientes. Esse cenario nos direcionou a necessidade de ampliar as agdes de captacéo de
recursos, o que, de forma direta, também nos conduziu a busca por novas certificagbes e

capacitagoes, tanto na area técnica quanto administrativa.

Diante desse contexto, neste ano a instituigdo contou com assessoria especializada
para capacitagao da equipe em captagcao de recursos, o que possibilitou a ampliagéo e o
fortalecimento de projetos ja existentes. Destaca-se o projeto Amigo Fiel, no qual a

Gencons e a Loja Magbdnica permanecem como a maior doadora em espécie.

Também houve a ampliacdo dos pontos de captacdo de notas fiscais para o
Programa Nota Fiscal Paulista, o que demandou o envolvimento de mais voluntarios e
digitadores; além da expansdo da captagdo de roupas, garantindo a manutencdo do
estoque do Bazar Permanente e possibilitando a realizagcdo de mais de dois eventos

Brechic’s ao longo do ano.

A manutencdo de um marketing ativo durante todo o periodo proporcionou maior
visibilidade institucional, permitindo divulgar de forma mais clara os servigos prestados e
assegurar a transparéncia necessaria para a conquista da credibilidade junto a empresas,
comeércios e pessoas fisicas — elementos essenciais para a sustentabilidade das acbes
desenvolvidas pela AUPACC.

No ambito das parcerias publicas e privadas, neste ano foi mantido o Termo de
Parceria com a Prefeitura, com a oferta de servigos voluntarios a populagdo. Também foi
finalizada a captacédo de recursos para o projeto aprovado pelo PRONON, vinculado ao
Ministério da Saude, aguardando-se apenas a autorizagao para inicio da execug¢ao. Além
disso, foram elaborados projetos para o Férum e para o Sicredi, ambos aprovados e
finalizados no periodo.

A instituicdo também recebeu uma emenda parlamentar por meio da Secretaria de
Saude do Estado, a qual ndo pdde ser executada em razao da auséncia de documentos e
atualizacdes por parte da Prefeitura. Ainda, foi protocolado junto a Prefeitura um projeto de

imével em parceria com a empresa Gencons, que segue em tramitagao.

Apesar de todos os esforcos empreendidos para ampliar os servigos e suprir a
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demanda existente com qualidade, nenhum 6rgéo ou instituigdo publica ou privada garantiu
a continuidade permanente dos recursos, a exceg¢ao da Loja Magbnica, que mensalmente
disponibiliza um recurso fixo, assegurando a remuneragao dos profissionais responsaveis
pelos servicos complementares a saude, fundamentais para a reabilitacdo do paciente

oncoldgico.

Diante da relevancia dessa parceria e acreditando em sua renovagao para o ano de
2026, encaminhamos a presente prestacado de contas dos servigos ofertados, reafirmando
NnossO compromisso com a transparéncia, a responsabilidade social e a qualidade do

atendimento prestado.

Rosemar Clonei Watanabe

Presidente da AUPACC
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AUPACC - Amigos Unidos por Amor Contra o Cancer
CNPJ 07.679.571/0001-43
Balango Patrimonial de 1° de janeiro até 31 de dezembro de 2025

Nota Nota
ATIVO Explicativa 2025 2024 PASSIVO Explicativa 2025 2024
ATIVO CIRCULANTE N.E. 04 1.626.496 151.440 PASSIVO CIRCULANTE N.E. 04 18.382 18.080
CAIXA E EQUIVALENTES DE CAIXA 1.626.496 151.440 FORNECEDORES DE BENS E SERVICOS 1.260 1.259
BANCO ITAU S/A 1 1 FORNECEDORES 1.260 1.259
BANCO DO BRASIL S/A - COM RESTRIGAO 0 0 OBRIGAGOES TRIBUTARIAS 2.746 2746
BANCO COOPERATIVO DO BRASIL - SICRED 11.861 3.849 PIS S/ FOLHA DE PAGAMENTO
APLICAGAO FINANCEIRA N.E. 05 1.614.633 147.590 IRRF 2746 2746
ISSQN - -
CREDITOS A RECEBER 0 0 OBRIGAGOES COM EMPREGADOS 14.377 14.075
ADIANTAMENTO A FUNCIONARIOS 0 0 SALARIOS A PAGAR E ENCARGOS 8.102 9.720
ATIVO NAO CIRCULANTE 138.986 28.757 INSS FOLHA DE PAGAMENTO 3485 2493
PROVISAO PARA DEVEDORES DUVIDOSOS - - FGTS 2.790 1.627
PROVISAO PARA FERIAS - 235
PASSIVO NAO-CIRCULANTE 1.557.662
IMOBILIZADO N.E. 04 138.986 28.757 SUBVENGOES GOVERNAMENTAIS - PRONON 1.557.662
MOVEIS E UTENSILIOS 37.516 20.716 OUTRAS OBRIGAGOES -
(- ) MOVEIS E UTENSILIOS - DEPRECIAGAO (10.971) (9.848) CHEQUES A COMPENSAR - BANCOS
VEICULOS 117.890 7.900 OUTRAS OBRIGAGOES
(- ) VEICULOS - DEPRECIAGAO (29.898) (7.900)
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 39.037 31.582 PATRIMONIO SOCIAL N.E. 06 189.437 162117
(- ) MAQUINAS E EQUIPTOS - DEPRECIAGAO (15.458) (14.847) PATRIMONIO SOCIAL DE ENTIDADES 11.392 11.392
EDIFICIOS E INSTALAGOES 5.140 5.140 PATRIMONIO SOCIAL 11.392 11.392
(- )DEPRECIAGAO EDIFICIOS E INSTALAGOES (5.411) (5.411) SUPERAVITS OU DEFICTS ACUMULADOS 178.045 150.724
COMPUTADORES E PERIFERICOS 16.931 16.931 SUPERAVIT/DEFICITS ACUMULADOS 35358 150.724
(- ) DEPRECIAGAO COMPUTADORES E PERIFER (15.791) (15.506) AJUSTES DE AVALIAGAO PATRIMONIAL 142.687 -
AJUSTES DE AVALIAGAO PATRIMONIAL 142,687
TOTAL DO ATIVO 1.765.481 180.197 TOTAL DO PASSIVO 1.765.481 180.197
AS NOTAS EXPLICATIVAS SAO PARTE IN DAS G

Documento assinado digitalmente

va ROSEMARI CLONE WATANABE Documento assinado digitaimente
g Data: 13/03/2026 14:20:50-0300 \Lb ROGERIO SANTOS ALVES DE GODOY
Verifique em hitps://validar. it gov.br

ROSEMARI CLONE| WATANABE ROGERIO SANTOS ALVES DE GODOY
FUNGAO: PRESIDENTE FUNGAO: CONTADOR

AUPACC - Amigos Unidos por Amor Contra o Cancer
CNPJ 07.679.571/0001-43
Demonstracao das Mutacoes do Patriménio Liquido de 1° de janeiro até 31 de dezembro de 2025

3 S g Patriménio Ajust»es de Superavit / To?al do_
Demonstracao das Mutagdes do Patriménio Liquido % Outras Reservas Avaliagdo PR Patriménio
Social = 2 Déficit S
Patrimonial Liquido
Saldos finais em 31/12/2024 63.437 - - 98.679 162.117
2025
Saldos Inicial em 01.01.2025 11.392 - - - 11.392
Superavit / Déficit do Periodo - - - (115.366) (115.366)
Superavit / Déficit do Acumulado 150.724 - - - 150.724
Recursos de Superavit com Restrigao - - - - -
Ajustes De Avaliagao Patrimonial - - 142.687 - 142.687
Transferéncia de Superavit de Recursos sem Restricao - - - - -
Saldos finais em 31/12/2025 162.117 - 142.687 (115.366) 189.437

OBSERVAGOES: A EXIGENCIA DESTE DOCUMENTO ENCONTRA-SE NO INCISO VIIl DO ARTIGO 4. DA RESOLUGAO N. 177, DE 10/08/2000, PUBLICADA NO DIARIO OFICIAL EM
15/08/2000.
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AUPACC - Amigos Unidos por Amor Contra o Cancer
CNPJ 07.679.571/0001-43
Demonstragao do Superavit e Déficit do Exercicio de 1° de janeiro até 31 de dezembro de 2025

Saude
T e N TN
DEMONSTRATIVO DO RESULTADO R
Explicativa
(+) RECEITAS PROPRIAS N.E.6 795.444 875.973
NOTA FISCAL PAULISTA N.E. 6.4 289.375 322912
VOLUNTARIADO N.E. 6.3 78.797 94.560
RECEITA COM EVENTOS N.E. 6.6 72.344 96.950
CONTRIBUICOES E DOAGOES N.E. 6.1 144.507 194.095
BAZAR N.E. 6.2 205.194 111.131
APLICAGOES FINANCEIRAS N.E. 6.5 5.227 323
PROJETOS N.E. 6.8 - 56.003
(+) BENEFICIO FISCAL USUFRUIDO NE.6 65.213 52.170
RECEITA COM BENFICIO FISCAL USUFRUIDO N.E. 8 65.213 52.170
(-) DESPESAS OPERACIONAIS NE.3 (976.024) (829.464)
DESPESAS EMPREGATICIAS N.E.6 (246.866) (164.598)
SALARIO BASE (202.400) (135.740)
FGTS (16.515) (10.488)
FERIAS (27.951) (1.252)
13° SALARIO - (973)
ASSISTENCIA MEDICA . (16.144)
DESPESAS ADMINISTRATIVAS N.E.6 (616.153) (568.499)
SERVICOS TECNICOS ESPECIALIZADOS (440.745) (300.421)
TRABALHO VOLUNTARIO (78.797) (94.560)
DESPESAS EVENTUAIS (4.365) -
SERVIGOS DE ASSESSORIA CONTABIL E ADVOCATICIA (36.790) (22.008)
TELEFONE (6.992) (4.495)
SERVICOS DE MANUTENGCAO (19.710) (23.743)
SERVICOS DE TRANSPORTES - (740)
SEGUROS - (2.451)
COMBUSTIVEIS E LUBRIFICANTES (996) (278)
MANUTENCAO DE VEICULO (3.742) -
BENS DE PEQUENO VALOR - (1.936)
MANUTENGCAO DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS - (2.428)
PROVEDOR DE INTERNET/ SISTEMAS - (2.524)
TAXAS MUNICIPAIS/BOMBEIROS/ALVARAS - (62.997)
VIAGENS E ESTADIAS - (45.966)
DEPRECIAGAO (24.017) (3.953)
MATERIAIS E SUPRIMENTOS NE.6 (44.506) (41.410)
MATERIAL DE ESCRITORIO E XEROX - (8.643)
MATERIAL DE HIGIENE E LIMPEZA (7.224) (4.174)
MATERIAL DE DIVULGACAO (9.942) (15.214)
SUPRIMENTO DE MEDICAMENTOS - (176)
SUPRIMENTO DE ALIMENTAGAO (14.878) (10.100)
SUPRIMENTO DE COPA COZINHA/GAS (12.462) (3.102)
DESPESAS FINANCEIRAS NE.6 (3.284) (2.788)
DESPESAS BANCARIAS (3.284) (2.622)
JUROS - (165)
DESPESAS COM BENEFICIO FISCAL USUFRUIDO N.E. 8 (65.213) (52.170)
INSS (62.949) (50.358)
PIS (2.264) (1.811)
RESULTADO LiQUIDO (115.366) 98.679
AS NOTAS EXPLICATIVAS SAO PARTE INTEGRANTE DAS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS
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AUPACC - Amigos Unidos por Amor Contra o Cancer
CNPJ 07.679.571/0001-43
Balango Patrimonial de 1° de janeiro até 31 de dezembro de 2025

1. Demonstragao do Fluxo de Caixa
Fluxo de Caixa das Atividades Operacionais
Superavit (Déficit) do Periodo
Ajustes por:
(+) Depreciagao
Superavit (Déficit) Ajustado
Aumento (Diminuigao) nos Ativos Circulantes
Outros Valores a Receber
Aumento (Diminuigao) nos Passivos Circulantes
Obrigagdes com Empregados
Obrigacdes Tributarias
Outras Obrigagdes a Pagar
(=) Caixa Liquido Gerado pelas Atividades Operacionais

Fluxo de Caixa das Atividades de Investimento
Aquisicoes de Bens e Direitos para o Ativo
(=) Caixa Liquido Consumido pelas Atividades de Investimento

Fluxo de Caixa das Atividades de Financiamento
Pagamentos de Empréstimos
(=) Caixa Liquido Consumido pelas Atividades de Financiamento
(=) Aumento Liquido de Caixa e Equivalentes de Caixa
Caixa e Equivalentes de Caixa no Inicio do Periodo
Caixa e Equivalentes de Caixa no Fim do Periodo
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NOTAS EXPLICATIVAS DAS DEMOSNTRACOES EM 31/12/2025

I. CONTEXTO OPERACIONAL:

NOTA 01

O AUPACC - Amigos Unidos por Amor Contra o Cancer, CNPJ 07.679.571/0001-43, é pessoa
juridica de direito privado, de fins ndo econdmicos e sem fins lucrativos, com carater de
organizagdo ndo governamental, beneficente de utilidade publica. Tém como publico alvo,
criangas, adolescentes, adultos e idosos em tratamento do cancer que necessitam
constantemente do Sistema Unico de Saude e de orientagdes sobre seus direitos e beneficios.
A AUPACC foi fundada em 04 de agosto de 2003 através da iniciativa de um grupo de
pessoas acometidas pelo cancer, que diante da falta de recursos e atendimentos
profissionais especializados que as acompanhasse no percurso do tratamento, uniram-se
para apoiar umas as outras, criando assim a entidade.

Hoje a AUPACC realiza atendimentos na drea da Habilitagdo e Reabilitagdo da Pessoa com
Cancer, ofertando também atendimentos e acompanhamentos socioassistenciais através
das necessidades bdsicas de enfrentamento a doenga e promovendo condigdes para a
garantia dos direitos e melhor qualidade de vida, através dos atendimentos de
fisioterapia, nutricdo, psicologia, assessoria juridica, odontologia, empréstimos de
materiais para reabilitagao, palestras de prevengao, atividades de lazer e cultura, aulas de

artesanato, aulas de yoga, doagdes de itens essenciais ao tratamento, entre outros.

NOTA 02

As demonstragdes contabeis e financeiras foram elaboradas em moeda corrente nacional, em
unidade

de reais, em consonancia as praticas contdbeis em conformidade com a Lei n.2
11.638/07, e alteracdes
posteriores, bem como em conformidade com as normas contabeis vigentes, em especial a
resolu¢do CFC n2 1.409/12, que aprovou a ITG 2002, norma especifica para instituicdes de

carater social, sem fins lucrativos.

Em atendimento a Lei 12.101/2009 em seu art. 33, com posteriores altera¢des na Lei
12.868/2013 a escrituragdo contabil foi segregada por area de atuagdo para efeito de

demonstragdo das receitas, custos e despesas por servigos, programas e projetos por ela
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desempenhados.

Il. RESUMO DAS PRATICAS CONTABEIS

NOTA 03

Os custos, as despesas e as receitas da Instituicdo foram apropriadas em obediéncia ao
regime de competéncia do exercicio, e os direitos foram classificados em ordem decrescente
de realizagdo e exigibilidade respectivamente, sendo aqueles venciveis até o exercicio seguinte
foram classificados no Circulante, enquanto que os que irdo vencer apds o termino do exercicio

seguinte, foram classificados no Longo Prazo.

NOTA 04

Os direitos e obriga¢gdes da entidade estdo em conformidade com seus efetivos valores
reais devidamente atualizados até a data de encerramento das demonstragdes contabeis.
A entidade mantém controle analitico do saldo de RS 138.986 do seu ativo imobilizado.

A composigdo do ativo imobilizado esta representada na seguinte forma:

ATIVO 2025 2024

IMOBILIZADO 138.986 28.757
MOVEIS E UTENSILIOS 37.516 20.716
(-) MOVEIS E UTENSILIOS - DEPRECIACAO (10.971) (9.848)
VEiCULOS 117.890 7.900
(-) VEICULOS - DEPRECIACAO (29.898) (7.900)
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS 39.037 31.582
(-) MAQUINAS E EQUIPTOS - DEPRECIACAO (15.458) (14.847)
EDIFICIOS E INSTALACOES 5.140 5.140
(- )DEPRECIACAO EDIFICIOS E INSTALACOES (5.411) (5.411)
COMPUTADORES E PERIFERICOS 16.931 16.931
(- ) DEPRECIACAO COMPUTADORES E PERIFER (15.791) (15.506)

NOTA 05

As aplicagbes financeiras estdo demonstradas pelo valor da aplicagdo, acrescidas dos
rendimentos correspondentes, apropriados até a data do Balango, com base no regime de
competéncia.

NOTA 06

A entidade recebeu doagdes de pessoas fisicas e/ou juridicas. No ano de 2025 a entidade

recebeu as seguintes doagodes:

6.1 - Doagdes de Pessoas Juridicas e Fisicas: RS 144.507, valores representados por doagdes
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espontaneas de voluntarios sensibilizados com a causa da instituigdo.

6.2 - Receitas de Bazar - RS 205.194 - Refere-se a venda de bens recebidos em doagdo, na
forma do caput, teve como destinagao exclusiva o desenvolvimento de atividades beneficentes
na Entidade.

6.3 - Receitas com Voluntérios - RS 78.797 - refere-se ao reconhecimento da receita do servigo
de voluntariado no ano de acordo com Resolugdo CFC 1.409/2012.

6.4 — Nota Fiscal Paulista - RS 289.375, este valor refere-se as receitas com arrecadac¢do de
cupons fiscais.

6.5 — Receitas Financeiras - RS 5.227.
6.6 — Receitas com Eventos - RS 72.344.

IV - DEMONSTRACOES DOS SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS EXECUTADOS
PELA ENTIDADE E DEMONSTRACOES DAS GRATUIDADES SEGREGADAS PORAREA DE
ATUACAO.

A entidade desenvolveu as atividades relativas as areas de atuagdo, de acordo com os Planos
de Agdo devidamente analisados e aprovados pela Comissdao Técnica, em conformidade

também com o Plano Municipal da Salide e as demais normas juridicas pertinentes.

A Entidade realizou 6.711 atendimentos gratuitos com o custo total de RS 910.811, com custo
per capta no valor de R$ 135,72 por ano, que foram custeados com 100% de recursos préprios

da Entidade e Entidades sem fins lucrativos.

Para garantir este atendimento gratuito, a Entidade obteve receitas proprias e parcerias com

entidades sem fins lucrativos, que foram aplicadas da seguinte forma:

Saude
Gratuidade 2025
Despesas com Empregados 246.866 27,10%
Despesas Administrativas 616.153 67,65%
Materiais e Suprimentos 44.506 4,89%
Despesas Financeiras 3.284 0,36%
Total Gratuidade 910.811 100%
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NOTA 07 - PRESTACAO DE CONTAS DE SUBVENCOES GOVERNAMENTAIS

A Entidade ndo prestou contas aos 6rgdos convenentes, dos auxilios, subvengdes e
contribuigcdes repassados para a Entidade, porém esteve em conformidade com as exigéncias
contidas nas instru¢des 02/2016 do TCESP - Tribunal de Contas do Estado de S3o Paulo que
em a atribui¢do constitucional de apreciar as prestagdes de contas.

NOTA 08 - ISENCAO DE CONTRIBUICOES PARA A SEGURIDADE SOCIAL

O valor de isengao de contribuigdes para a seguridade social usufruida relativa a cota patronal
INS + RAT + TERCEIROS, e PIS perfizeram no ano de 2025 o valor de RS 65.213 mil e assim
demonstrados e foram integralmente aplicados na area da sadde.

Periodo Base INSS INSS PIS Total

janeiro-23 RS 17.131 RS 4.762 RS 171 RS 4.934
fevereiro-23 RS 15.918 RS 4.425 RS 159 RS 4.585
margo-23 RS 16.473 RS 4.579 RS 165 RS 4.744
abril-23 RS 14.833 RS 4.124 RS 148 RS 4.272
maio-23 RS 15.297 RS 4.253 RS 153 RS 4.406
junho-23 RS 15.529 RS 4.317 RS 155 RS 4.472
julho-23 RS 17.973 RS 4.996 RS 180 RS 5.176
agosto-23 RS 16.733 RS 4.652 RS 167 RS 4.819
setembro-23 RS 17.019 RS 4.731 RS 170 RS 4.901
outubro-23 RS 21.019 RS 5.843 RS 210 RS 6.053
novembro-23 RS 21.019 RS 5.843 RS 210 RS 6.053
dezembro-23 RS 21.564 RS 5.995 RS 216 RS 6.210
132 Salario RS 15.927 RS 4.428 RS 159 RS 4.587
Total RS 226.435 RS 62.949 RS 2.264 RS 65.213
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